
della Trasfigurazione, cfr. Mt 17,1-2; Mc 9,2; ma anche della creazione, cfr. 
Gen 1); 

• tre gradini per entrare e per uscire dalla vasca, segno della triplice rinuncia e 
della triplice adesione di fede (cfr. Mt 27,62-63); 

• pianta ottagonale del battistero come riferimento all’ottavo giorno (cfr. Mt 
28,1). 

 
Riappropriazione 
 
• Cosa viene chiesto ad un cristiano? 
• Come vivere la mia realtà di battezzato, figlio di Dio? 
 
 
Preghiera finale 

 

Signore Gesù, amico e fratello,  
accompagna i giorni dell'uomo  
perché ogni epoca del mondo,  
ogni stagione della vita  
intraveda qualche segno del tuo Regno  
che invochiamo in umile preghiera,  
e giustizia e pace s'abbraccino  
a consolare coloro che sospirano il tuo giorno.  
Ogni età della vita degli uomini  
può celebrare la vita perché tu sei la Vita.  
Tu sai che l'attesa logora,  
che la tristezza abbatte,  
che la solitudine fa paura:  
Tu sai che abbiamo bisogno di te  
per tenere accesa la nostra piccola luce  
e propagare il fuoco  
che tu sei venuto a portare sulla terra.  
Riempi di grazie il tempo che ci doni di vivere per te!  
Signore Gesù,  
giudice ultimo del cielo e della terra, vieni!  
La nostra vita sia come una casa  
preparata per l'ospite atteso,  
le nostre opere siano come i doni da condividere  

Dove la Fede si riceve come un dono.  
L’antico, e riscoperto dopo il Vaticano II, itinerario catecumenale ter-
mina in questo luogo iniziatico e suggestivo. attraverso l’immersione ed 
emersione dall’acqua battesimale si è configurati a Cristo morto e ri-
sorto e si rinuncia alla vita della ‘carne’ per iniziare una vita nuova, del-
lo spirito. Siamo resi figli di Dio e membri della Chiesa 
 

I LUOGHI E I GESTI PER UN CAMMINO DI FEDE 
SCHEDA 3 

IL FONTE BATTESIMALE, 

alle sorgenti della fede 

Un esempio d’arte: Basilica di Aquileia, Battistero e fonte battesimale,  
fine del IV secolo 



 
 
 
 
 
Preghiera iniziale 
 

Credo in te, Spirito Santo, 
Signore e datore di vita, 
che ti libravi sulle acque 

della prima creazione 
e scendesti sulla Vergine accogliente 
e sulle acque della nuova creazione. 
Tu sei il vincolo della carità eterna, 

l’unità e la pace dell’amato e dell’amante, 
Tu sei l’estasi e il dono di Dio, 

colui in cui l’amore infinito 
si apre nella libertà 

per suscitare e contagiare amore. 
Tu sei in noi ardente speranza, 

tu che unisci il tempo e l’eterno, 
la Chiesa pellegrina e la Chiesa celeste, 

tu che apri il cuore di Dio 
all’accoglienza dei senza Dio, 

e il cuore di noi, poveri peccatori,  
al dono dell’amore 

che non conosce tramonto. 
In te ci è data l’acqua della vita, 

 in te il pane del cielo, 
in te il perdono dei peccati, 

in te ci è anticipata e promessa 
la gioia del secolo a venire. 

Bruno Forte 
 
 

Raccolta del vissuto 
 
• Guardo il fonte battesimale di Aquileia: ne descrivo la forma e il contesto in 

cui si trova e evidenzio le simbologie e il perché sia stato fatto in questo modo 
(forma, grandezza, edificio in cui è inserito…) 

• Cosa vuol dire battesimo? Cos’è il battesimo oggi? 
 
Lettura biblica 
 
Dal Vangelo di Giovanni (3,1-10) 
 
Vi era tra i farisei un uomo di nome Nicodèmo, uno dei capi dei Giudei. Costui 
andò da Gesù, di notte, e gli disse: “Rabbì, sappiamo che sei venuto da Dio co-
me maestro; nessuno infatti può compiere questi segni che tu compi, se Dio non 
è con lui”.  
Gli rispose Gesù: “In verità, in verità io ti dico, se uno non nasce dall'alto, non 
può vedere il regno di Dio”.  
Gli disse Nicodèmo: “Come può nascere un uomo quando è vecchio? Può forse 
entrare una seconda volta nel grembo di sua madre e rinascere?”.  
Rispose Gesù: “In verità, in verità io ti dico, se uno non nasce da acqua e Spiri-
to, non può entrare nel regno di Dio. Quello che è nato dalla carne è carne, e 
quello che è nato dallo Spirito è spirito. Non meravigliarti se ti ho detto: dovete 
nascere dall'alto. Il vento soffia dove vuole e ne senti la voce, ma non sai da do-
ve viene né dove va: così è chiunque è nato dallo Spirito”.  
Gli replicò Nicodèmo: “Come può accadere questo?”. Gli rispose Gesù: “Tu sei 
maestro d'Israele e non conosci queste cose?”.  
 
 

Per riflettere 
 

• Nicodemo qui, come capo dei giudei, si pone sul piano del sapere (da maestro 
a maestro) mentre Gesù pone l’accento sull’urgenza di ogni uomo di passare 
dal ‘conoscere’ al ‘nascere’? Perché? Che cosa vorrà indicare? 

• Cosa intende Gesù per necessità di ‘nascere dall’acqua e dallo Spirito’? 
 
I gesti della fede 
 
Riprendo e approfondisco il significato biblico e di fede di questi gesti: 
• acqua benedetta e l’acquasantiera, che mi ricordano la mia realtà di battezzato 

(cfr. Es 17,6); 
• il significato del Battistero di Aquileia per quanto riguarda i sei lati (segno 


